REGULAMIN 2026/2027

zajecia rekreacyjne z gimnastyki, trener-Sebastian Sondel

Imig¢ i nazwisko uczestnika zajet: ........ooceviriieiieiirieeee e

Brak przeciwskazan lekarskich do uprawiania gimnastyki przez uczestnika zajec

Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow we wlasnym zakresie

Obowiazek niezwlocznego zgloszenia kontuzji lub innych dolegliwo$ci prowadzacemu

Obowiazek organizatora do przeprowadzenia 4 (70-minutowych) jednostek treningowych w miesiacu

W przypadku braku jednostki treningowej (§wigta, wyjazd na zawody itp.) organizator ma obowigzek wyznaczy¢
termin dodatkowy w celu odrobienia zaj¢c.

W przypadku odwotania (przetozenia) zaje¢ obowigzek organizatora do poinformowania uczestnikow zajec o
fakcie w formie sms.

Zajecia odbywaja sie podczas ferii zimowych wedlug planu (nieobecno$¢ mozna odrobi¢ w innym terminie)
W okresie wakacyjnym ( lipiec- sierpien) odbywaja si¢ tylko zajecia indywidualne. Nie ma zaje¢ grupowych!
Koszt miesigcznych zajg¢ grupowych 240 zt (raz w tygodniu) oraz 400zt (2 razy w tygodniu).

Pelny cennik i oferta zaje¢ w zakladce ,,Aktualno$ci — zapisy 2026/2027”.

Platno$¢ zawsze przed pierwszymi zajeciami na konto 43 2490 0005 0000 4004 7104 7272
(Alior Bank)- zajecia rekreacyjne.

Koszt pojedynczych lub probnych zaje¢ w grupie - 100 zI.

Nieobecno$¢ mozna odrabiaé tylko w przypadku uczestnikow zajeé grupowych zapisanych 1x w tygodniu!
Uczestnicy pozostalych zajeé z oferty — brak mozliwosci odrabiania nieobecnosci!

Termin odrabiania zaje¢ nalezy ustali¢ z organizatorem zajeé

Zajecia mozna odrabia¢ do konca kazdego oplaconego miesigca!

W przypadku rezygnacji z zajeé lub braku platnosci za aktualny miesiac uczestnictwa w zajeciach
nieodbyte i nieodrobione treningi przepadaja.

Uczestnik ma obowigzek zgloszenia swojej rezygnacji z miejsca w grupie na koniec miesigca.

W przypadku dtuzszych nieobecnosci, kontuzji itp. obowiazek zgloszenia tego faktu organizatorowi

Ilo$¢ miejsc w grupach mtodszych jest ograniczona (do 10 0s6b).W przypadku odrabiania zaj¢¢ moze by¢ wigksza

Na zajeciach obowigzuje stroj sportowy oraz skarpetki antyposlizgowe lub baletki (wlasne lub zakupione w
obiekcie Jump Arena), zakaz noszenia zegarkow, bizuterii itp. podczas zajgc

Cwiczacy moga przemieszczaé si¢ po obiekcie tylko w obecnosci trenera prowadzacego lub za jego zgoda!

Zakaz przebywania na terenie obiektu (uczestnicy zajeé, osoby towarzyszace) i korzystania z
jakiegokolwiek sprzetu (przed i po treningu) bez zgody trenera prowadzacego!

Przebywanie i korzystanie z obiektu przez uczestnikéw zajeé poza godzinami swoich treningéw tylko po
zakupie biletu wstepu i na zasadach obowiazujacych na terenie obiektu Jump Arena!
Osoby towarzyszace (rodzice, rodzenstwo itp.) moga przebywac na sali tylko w wyznaczonych do tego miejscach.

Wstep 0sob towarzyszacych do strefy rekreacyjno- sportowej tylko po zakupie biletu wstepu i na zasadach
obowiazujacych na terenie obiektu Jump Arena lub za zgoda prowadzacego!

Organizator zaj¢¢ nie odpowiada za rzeczy zaginione jak rowniez pozostawione w szatni i na sali.
Za wszelkie szkody i zniszczenia wyrzgdzone na terenie obiektu przez nieletniego uczestnika zaje¢ odpowiada
osoba petnoprawna (rodzic).

W przypadku nie przestrzegania regulaminu uczestnik moze zosta¢ skreslony z listy uczestnikow! Po zapoznaniu
si¢ ze wszystkimi informacjami, akceptuje regulamin i wyrazam zgode¢ na swoj udziat /mojego dziecka w
zajeciach rekreacyjnych z gimnastyki oraz przetwarzanie danych osobowych zgodnie z celem ich przeznaczenia!

.................................................................... (podpis i nr tel. osoby pelnoprawnej)



